
ПРИПРЕМА ПАЦИЈЕНТА ЗА ОДРЕЂИВАЊЕ КРВИ У ФЕЦЕСУ- ФОБТ 

- Није потребна никаква промена у исхрани пре извођења теста. 

-У лабораторију донети узорак столице у адекватној бочици купљеној у апотеци. 

- Узорак може да се узме са тоалет папира или из посуде за узимање фесеца. Узорак не сме да се 

контаминира водом из тоалета. 

-Узорак столице узети кашичицом са чепа бочице са три различита места и пренети у бочицу. 

-Минимална количина узорка одговара приближно величини зрна грашка. 

-Лабораторијско испитивање крви у столици не треба обављати у периоду менструације, као ни 3 

дана пре ни 3 дана тест након менструације и у случају дијареје. Уколико постоји крварење из 

хемороида, аналних фисура и уринарног тракта тест може дати лажно позитиван резултат. 

- Алкохол, аспирин и други лекови узети у већој количини могу да изазову иритацију 

гастроинтестиналног тракта доведу до појаве крви у столици па њихову примену треба обуставити 

48 пре извођења теста. 

-Узорак чувати у фрижидеру и донети у року од 24 часа у лабораторију. 

-Узорци се примају радним данима од 7-9 у лабораторији. 


